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上対馬病院基本理念

地域の健康な生活を守る使命の達成のため

職員ひとりひとりが自覚と責任を持ち

心のふれあいのある

患者様の側に立った医療の実践を行なう

 

       

※予約受付は１月末までとなっております。お早めにご予
約下さい。

　明けましておめでとうございます。

なんじゃもんじゃ地域版の読者の皆様には、よいお正月をお迎えのこ

とと思います。

昨年のリオオリンピックでの日本選手の活躍はうれしいニュースで

した。２０２０年の東京オリンピックの開催準備ではいろいろもめて

いますが、素晴らしい大会になることを期待します。また、アメリカ

の大統領選挙ではトランプ氏が次期新大統領に選出されました。こちらも様々なことで日本に

影響があるような発言が多く見られます。アメリカはどのような国になっていくのでしょうか。

お隣の韓国ではパク・クネ大統領の権限が停止されました。韓国もどのようになっていくので

しょうか。そんな中、昨年の対馬への韓国旅行客は年間２７万人を超えました。超高齢化、人

口減少が続く対馬にあって、様々な意見はありますが、対馬の経済にとってなくてはならない

産業となっているようです。対馬市も市長の交代がありました。対馬を今後どのように発展さ

せていくか、非常に難しい問題ですが、島民共々知恵を出し合い是非新しい方向性を出していっ

てもらいたいと思います。

対馬の医療では長崎県対馬病院が開院し１年半が経過しました。少しずつ落ち着いた医療が

できてきているようです。今後に期待したいと思います。また、対馬いづはら病院あとに対馬

市立厳原診療所が開院しました。

昨年は上対馬病院では、新しい試みで休日の上対馬漁協の健診を企画しましたが低調でした。

健診を毎年受診されている方々の中には早期で癌を発見され、普通の暮らしができている方が

多数います。症状が出ての受診、検査では進行がんとなってしまいます。高齢化社会の中で半

数の方が癌を発症するといわれています。多くの方ががん検診を含む健診を受け健康で穏やか

な人生を送ってほしいと思います。対馬は健康寿命が長崎県で最低です。健診の受診、よろし

くお願いします。

特別診療につきましては、皮膚科診療がなくなり、泌尿器科の診療回数が減り、上対馬の住

民の皆様には大変ご迷惑をおかけしています。いつになったら医師が確保できるようになるか

全く先が見えない状態です。毎年、景気のいい話はできずに申し訳ありません。

本年もしっかり努力していきます。上対馬病院をどうぞよろしくお願い申し上げます。

今年が、なんじゃもんじゃ地域版の読者の皆様にとりまして少しでも良いことがある年であ

りますよう祈念申し上げます。
上対馬病院　院長　立花　一憲
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（注）専門科診療は、
空路欠航時に中止に
なる場合や、医師変
更がある場合もあり
ますのでお電話等で
お確かめの上、ご来
院下さい。

なんじゃ

地域版編集長　早田　裕美

【お問い合わせ】

上対馬病院　       ☎８６－４３２１
ﾒｰﾙ　kmts_soumu@nagasaki-hosp-agency.or. jp

外来予約（IP電話）　 ☎３６５－１８０８

訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝ　 ☎８６－４３３４

デイケア上対馬　 ☎８８－９７５５

在宅で安心した豊かな生活を

～訪問看護サービスを利用しませんか～

　あなたのご家庭に看護師 ・ 理学療法士が伺い、 住み慣
れたご自宅で快適な療養生活が送れるように、 全体的な日
常生活動作の維持 ・ 回復を図るとともに生活の質が高まる
ように、 おひとりおひとりの状態にあわせた 『サービス』 を
提供いたします。         　      　　     
 【主なサービス内容】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
訪問看護師がご本人 ・ 家族と話し合いながら、 かかりつけ
の医師 ・ 介護支援専門員などと連絡をとり、 看護計画を立
ててすすめていきます。 　　　　　　　　　　　　　
・ 日常生活の看護　 ・ 健康相談　 ・ 介護者からの相談
・ 認知症のケア　 ・ 服薬指導、 支援　 ・ 床ずれ、 傷の処置
・ 膀胱留置バルーンカテーテルの管理　 ・ リハビリ
・ 家屋改善のアドバイス　 ・ 社会的資源の使い方の相談

等

お申し込みは、訪問看護ステーション・上対馬病院へ      

お問い合わせは、各町居宅支援事業所・社会福祉協議会

・かかりつけの医師にご相談下さい。                         

長崎県上対馬病院訪問看護ステーション　℡８６－４３３４

日 曜

4 水

5 木

6 金

10 火

11 水

12 木

13 金

17 火

18 水

19 木

20 金

24 火

25 水

26 木

27 金

８：００～１１：３０

受付時間

８：００～１１：３０

８：００～１０：００

８：００～１１：３０

原

土 肥

川 端

原

眼 科 川 端

耳鼻咽喉科

山 内

１１月専門科診療

８：００～１１：３０

外 科

８：００～１５：００

８：００～１１：３０産 婦 人 科

８：００～１１：３０整 形 外 科

外 科

循環器内科

永 尾

８：００～１１：３０糸 瀬

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

永 田

医　師診療科目

川 端

山 口

眼 科 川 端

精 神 科

耳鼻咽喉科

永 安

原

原

眼 科

伊 藤 ８：００～１１：３０

外 科

伊 藤

糸 瀬

８：００～１１：３０

産 婦 人 科 ８：００～１１：３０

産 婦 人 科 ８：００～１１：３０

神 経 内 科 森

８：００～１１：３０

精 神 科

８：００～１１：３０

外 科

山 口

８：００～１１：３０

１１：００～１５：００

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

犬 塚

８：００～１１：３０

外 科 津 田 ８：００～１１：３０

外 科・ 乳腺 ８：００～１１：３０

糸 瀬

整 形 外 科

脳神経外科 牛 島

泌 尿 器 科

外 科 糸 瀬

（泌尿器科の診療は１４：００～です）

８：００～１１：３０

貞 光

産 婦 人 科

外 科

眼 科

日 曜

5 木

12 木

19 木

26 木

【受付時間】
１３：００～診察終了まで

【診療時間 】
１４：１０～１５：３０糸　瀬

糸　瀬

立　花

糸　瀬

一重診療所

医　師

日 曜

10 火

17 火
24 火
31 火

受付時間

【乳児健診】
13：30～14：30
【予防接種】

13：30～14：00

＜要予約＞
・水痘・おたふくかぜ

・ヒブ・肺炎球菌
・ロタテック内用液

・日本脳炎
ご予約は☎８６－４３３１

乳児健診・予防接種

今年もまた一年

なんじゃもんじゃ地域版を
よろしくお願い致します。

良い一年となりますように。

２０１７年も皆様にとって

「特定健診」「後期高齢者健診」「若者健診」
を受けましょう！

　病気の早期発見のため、健診を受けることはとても大切
です。対馬市から受診券が届いた方で普段定期受診され
ていない方はこの機会に是非健診を受けましょう。                    
「特定健診」「後期高齢者健診」「若者健診」を受けるには
申込みが必要です！                  　　　                         
申込みは、　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
健診コールセンター　ＩＰ電話　３５８－２１２１　　　　　　　
（受付時間：月曜～金曜　１０：００～１６：００）　 　　　　　　
若しくは、直接当院にて予約をお取り下さい。　　　　　　　
必要書類の記入等がありますので、当院での電話予約は
承っておりません。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
【予約受付期間】Ｈ２８年６月１日～Ｈ２９年１月３１日　　
【健診実施期間】Ｈ２８年６月～Ｈ２９年２月　　　　　　　　　
※予約受付は１月末までとなっております。お早めにご予※予約受付は１月末までとなっております。お早めにご予
約下さい。約下さい。

３歳未満児　※予約不要
日本脳炎予防接種

個別接種
１４：３０～１５：００

受付時間接種日
毎週火曜日


