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上対馬病院基本理念

地域の健康な生活を守る使命の達成のため

職員ひとりひとりが自覚と責任を持ち

心のふれあいのある

患者様の側に立った医療の実践を行なう

 

 

　こんにちは、内科の森です。先月は胃カメラに関する記事を書かせていただきました

が、それに続けて今回は大腸カメラ(大腸内視鏡検査)のお話をさせていただきます。

　大腸カメラの目的は大腸癌を発見することですが、大腸癌の罹患者数・死亡者数は近年

増加傾向にあります。特に女性では癌死亡者数の中で大腸癌が第１位を占めており、男性

でも第３位と、大きな問題となっています。大腸癌は早期発見・早期治療を行えばほぼ確

実に治せる病気ですが、このように多くの方が大腸癌で亡くなっている原因として大腸カ

メラによる大腸癌の早期発見が十分にできていないことが考えられます。

　しかし、私が赴任した昨年度は大腸カメラの件数が急増しました。表にあるように、こ

れまでは年間１３０件程度でしたの

が、平成２３年度には３４０件超と３

倍近くに急増しました。読者の中にも

私の大腸内視鏡検査を受けた方が多く

いらっしゃると思います。当院で検査

を受けていただいたことに感謝を申し上げます。

　また、件数の増加のみならず多くの大腸ポリープが発見され、８５名の患者様に対して

内視鏡を用いたポリープ切除術を行う機会を与えていただきました。ポリープとは早期の

大腸癌や、癌の芽である腫瘍のことであり、ポリープを切除することで大腸癌の早期発

見・早期治療が可能となります。平成２２年度と比べて平成２３年度には７倍以上の患者

様の治療を行うことができ、地域の方々の健康に少しでも貢献できたのではと嬉しく思っ

ております。

　しかし、大腸カメラに対して「下剤を飲むのが大変」「痛い」「恥ずかしい」といった

イメージがあり、大腸カメラを受けることに抵抗がある方々も多くいらっしゃると思いま

す。特に以前に大腸カメラを受けて非常に痛い思いをした方は「もう二度と受けたくな

い」と言われることもあります。大腸カメラに伴う苦痛の大部分は、検査する医師の技量

に関係します。私は常々、苦痛の少ない内視鏡検査方法を追求しており、幸いなことに私

の内視鏡検査を受けた方々の多くから「今回の検査は痛くなかった」とご評価いただいて

おります。また、当院では最新鋭の検査機器を導入しており、必要に応じて麻酔薬も使用

することで患者様の苦痛を少しでも減らすよう努力しています。一人でも多くの患者様に

内視鏡検査を受けていただき、上対馬地区から大腸癌を撲滅すべく情熱を持って診療させ

ていただいております。大腸カメラに興味がある方はいつでも担当医や外来看護師へお問

い合わせください。
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地域版編集長　早田　裕美

※水痘・おたふくかぜ・ヒブ・肺炎球菌（要予約）
予約電話番号　☎８６－４３３１

（注）専門科診療は、空路欠航時に中止になる場

合や、医師変更がある場合もあります。翌月の予

定については、日程が変更になる事もありますの

で、お電話等でお確かめの上、ご来院下さい。

上対馬病院　       ☎８６－４３２１
ﾒｰﾙ　kmts_soumu@nagasaki-hosp-agency.or.jp

外来予約（IP電話）☎３６５－１８０８

訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝ　☎８６－４３３４

【お問い合わせ】

乳児健診・三種混合 7日 21日

14日 28日乳児健診・予防接種

受付時間　１３：３０～

乳児健診・予防接種（麻疹・風疹・水痘・おたふくかぜ等）

　なんじゃもんじゃ地域版では、対馬上地区のご出身

またはお住まいの方で、ご出産された方の赤ちゃんの

写真を掲載いたします。

家族や親戚に元気に生まれた赤ちゃんの顔を見てもら

いたい方、なんじゃもんじゃ地域版に写真を掲載して

みませんか？

お問い合わせは、上対馬病院地域連携室・広報部まで。

３．試験職種、採用予定数及び受験資格

１．受付期間

　　平成２４年７月９日（金）～平成２４年８月３１日（金）　　　　　　

２．試験日

　　平成２４年９月５日（水）

試験職種 採用予定数 受験資格

管理栄養士 １名
管理栄養士の資格を有する方で、
平成２５年４月１日現在４０歳以下
の方

※　８月１８日（土）実施（対馬会場）及び９月１日（土）実施

（福岡会場）の看護師採用試験の詳細につきましても上記

宛ご連絡ください。

※　試験の日程等詳細につきましては、長崎県上対馬病院
人事担当者にお問い合わせになるか、長崎県上対馬病院
ホームページの「新着情報」欄に掲載する試験案内をご覧
ください。

なんじゃもんじゃ地域版になんじゃもんじゃ地域版に
赤ちゃんの写真を載せてみませんか？赤ちゃんの写真を載せてみませんか？

管理栄養士（地方公務員）採用試験のご案内

〒８１７－１７０１〒８１７－１７０１
長崎県対馬市上対馬町比田勝６３０番地長崎県対馬市上対馬町比田勝６３０番地
長崎県上対馬病院長崎県上対馬病院
電　　　話　０９２０－８６－４３２１電　　　話　０９２０－８６－４３２１
ファックス　０９２０－８６－４３２４ファックス　０９２０－８６－４３２４
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８／１５（水）は、立花医師不在の為、
小児科の診療を休診致します。

日 曜

1 水

2 木

3 金

7 火

8 水 ◎

9 木

10 金

13 月

15 水

17 金 ◎

21 火

22 水 ◎

23 木

24 金

27 月

29 水

30 木

31 金

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

精 神 科

外 科

外 科

外 科

外 科

眼 科

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

耳鼻咽喉科

外 科

産 婦 人 科

小 児 心 臓

精 神 科

手 島

山 口

産 婦 人 科

眼 科

宿 輪皮 膚 科

８：００～１１：３０

産 婦 人 科

与 那 城

糸 瀬

８：００～１１：３０

糸 瀬

山 口

志 田

８：００～１５：００与 那 城

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

精 神 科 ８：００～１５：００

７：３０～１１：３０

産 婦 人 科

８：００～１１：３０

８月専門科診療 　　◎整理券あり

診療科目 医　師 受付時間

泌 尿 器 科

精 神 科

精 神 科

与 那 城

８：００～１１：３０

耳鼻咽喉科

貞 光

馬 場

永 安

長 田

川 端

川 端

泌 尿 器 科

産 婦 人 科

８：００～１１：３０

堀

糸 瀬

長 田

外 科

与 那 城精 神 科 ８：００～１５：００

糸 瀬 ８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

７：３０～１１：３０

８：００～１１：３０

８：００～１０：００

８：００～１１：３０

永 安

日 曜

2 木

9 木

16 木

23 木

30 木

大　石

一重診療所

大　石

大　石

医　師

立　花

立　花

日 曜
4 火

5 水 眼 科

９月専門科診療

耳 鼻 咽 喉 科
神 経 内 科

診療科目
過ごしてみようと思います。

今年は、暑さに負けず

皆さんはこの夏

エアコンを使わない夏を

強く感じる季節になりました。

どんな節電対策をしていますか？

梅雨が明け

日差しと蝉の音が

小児科休診のお知らせ

原

原

原

山　　　内山　　　内

山　　　内山　　　内

循環器内科循環器内科

脳 外 科脳 外 科


