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上対馬病院基本理念

地域の健康な生活を守る使命の達成のため

職員ひとりひとりが自覚と責任を持ち

心のふれあいのある

患者様の側に立った医療の実践を行なう

上対馬病院だより「なんじゃもんじゃ地域版」2018年6月１日発行【380号】（ １ ）

「特定健診」は対馬市国保の方で 40～74 歳までの方が受診できます。今年度 40･45･

50･55･60 歳になる方は節目型健診となります。「若者健診」も同じく対馬市国保の方で

３０～３９歳までの方が対象です。（※すべて受診券が必要です。） 

表１のがん検診も同時に受けることができます。 

＊＊表１【個別型健診】で受診できる主な内容＊＊ 

種 類 自己負担金 内 容 

特定健診 無 料 身体測定、血圧測定、尿検査、 

血液検査、診察、心電図 若者健診 ５００円 

胃がん検診 2,000 円 胃カメラ 

肺がん検診 ３００円 X 線撮影 

大腸がん検診 ５００円 便検査 

「後期高齢者健診」は 75 歳以上若しくは一定の障害がある 65 歳以上の所定の申請を行

った対馬市後期高齢者保険の方が受診できます。 

受診できる内容は表１から、心電図を省略した内容です。 

後期高齢者の皆さんも表１のがん検診を一緒に受診してみてはいかがですか？ 

 

 

 

 

 

「仕事が忙しく時間がとれない」「健康に自信があるから」「お金がもったいない」「面倒

くさいから」などを理由に健診を受けないままにしていませんか？忙しい方ほど生活習慣病

になりやすい傾向があり、体の異変を見逃してしまいかねません。健診は助成により一部自

己負担や無料で受けられます。生活習慣病になり、食事制限や運動療法が必要となれば、面

倒だからでは済まされない現実が待っています。健診を受けて生活習慣病の早期発見・予防

をしましょう。 

『健診は自分と家族への最高のプレゼント！』皆様の受診をお待ちしております。 

（社保の方も 

受けられます） 

今年度も始まりました 今年度も始まりました 今年度も始まりました 今年度も始まりました 
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「特定健診」「後期高齢者健診」を受けるには、申込みが必要です！ 

申込みは、健健診コールセンター IP 電話 358－2121 

    （受付時間：月曜～金曜 10：00～16：00） 

若しくは、直直接当院にご来院ください。 

（平日 1３：３0～1６：00 までにお越しください。） 

必要書類の記入等がありますので、当院での電話予約は承っておりません。 



（ ２ ） 【380号】上対馬病院だより「なんじゃもんじゃ地域版」2018年6月１日発行

なんじゃ

【お問い合わせ】

上対馬病院　       ☎８６－４３２１
ﾒｰﾙ　kmts_soumu@nagasaki-hosp-agency.or. jp

外来予約（IP電話）　 ☎３６５－１８０８

訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝ　 ☎８６－４３３４

デイケア上対馬　 ☎８８－９７５５

（注）専門科診療は、
空路欠航時に中止
になる場合や、医師
変更がある場合もあ
りますのでお電話等
でお確かめの上、ご
来院下さい。

地域版編集長　早田　裕美

６月からの専門科診療について６月からの専門科診療について６月からの専門科診療について

脳神経外科の毎月の診療は６月まで脳神経外科の毎月の診療は６月までとなります。
７月以降は、偶数月のみ７月以降は、偶数月のみの診療となりますのでご了承
下さい。
６月から泌尿器科診療が第１・３週の木曜日６月から泌尿器科診療が第１・３週の木曜日に変更に
なっています。
また、外科診療については、６月から常勤となります。外科診療については、６月から常勤となります。
詳しい診療日については、専門科診療予定または、外
来診療担当表をご確認いただき、お間違いのないよう
ご来院下さい。

日 曜

1 月

5 火

6 水

7 木

8 金

12 火

13 水

14 木

15 金

19 火

20 水

21 木

27 水

木82

内 視 鏡 馬 込 予 約 制

産 婦 人 科 原 ８：００～１１：３０

眼 科 川 端 ８：００～１１：３０

整 形 外 科 中 村 ８：００～１１：３０

泌 尿 器 科 足 立 ８：００～１１：３０

産 婦 人 科 原 ８：００～１１：３０

耳鼻咽喉科 山 口 ８：００～１１：３０

眼 科 川 端 ８：００～１１：３０

産 婦 人 科 原 ８：００～１１：３０

循環器内科 貞 光 ８：００～１１：３０

整 形 外 科 永 田 ８：００～１１：３０

眼 科 川 端 ８：００～１１：３０

原 ８：００～１１：３０

脳神経外科 原 口 ８：００～１０：００

産 婦 人 科

精 神 科 松 瀬 ８：００～１１：３０

泌 尿 器 科 足 立 ８：００～１１：３０

山 口 ８：００～１１：３０

神 経 内 科 森 ８：００～１１：３０

精 神 科 松 瀬 ８：００～１５：００

６月専門科診療

永 安 ８：００～１１：３０

耳鼻咽喉科

受付時間診療科目 医　師

外 科

眼 科 川 端 ８：００～１１：３０

日 曜

7 木

14 木

21 木

28 木

【受付時間】
１３：００～診察終了まで

【診療時間 】
１４：１０～１５：３０

原

立　花

本　石

原

一重診療所

医　師

日 曜

5 火

12 火

19 火

26 火

【乳児健診】
13：30～14：30
【予防接種】

13：30～14：00

完全予約制　　          
☎８６－４３３１

＜予約受付時間＞
10：00～12：00
14：00～17：00

乳児健診・予防接種

受付時間

※診療予定は医師不在により変更する場合があります。

師医援応療診※

産婦人科

８番 眼科

原(浩)

４番

小児科 立花 立花

川端

立花

立花

立花 立花

内科 本石 立花

本石

中村長谷川

立花 長谷川

内科

外科

中村３番 内科 長谷川

６番

１番

１２番

診療科 月

○一般外来受付時間　８：００～１１：３０

０番 総合外来

金

長谷川

立花

立花

水

本石原(征)

木

中村

原(征)

長谷川

火

原(征)

２番

５番 内視鏡 中村 本石 本石 原(征)
中村

感じる日々

日に日に蒸し暑くなり

過ごしやすい季節は

過ぎるのが早いものですね

そろそろ梅雨入りかなと

外来診療担当表外来診療担 当表外来診療担 当表外来診療担当表

原(征)


