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上対馬病院基本理念

地域の健康な生活を守る使命の達成のため

職員ひとりひとりが自覚と責任を持ち

心のふれあいのある

患者様の側に立った医療の実践を行なう

 

今年度も始まりました！ 

 　「特定健診」は対馬市国保の方で40～74歳までの方が受診できます。今年度40･45･50･

55･60歳になる方は節目型健診となります。新しく始まった「若者健診」も同じく対馬市国

保の方で３０～３９歳までの方が対象です。（※すべて受診券が必要です。）

表１のがん検診も同時に受けることができます。是非この機会にどうぞ！

＊＊表１【個別型健診】で受診できる主な内容＊＊

       

 

種 類 自己負担金 内 容 

特定健診 

 

若者健診
 

無 料 

500 円

身体測定、血圧測定、尿検査、 

血液検査、診察、心電図 

胃がん検診 2,000 円 胃カメラ 

肺がん検診 300 円 X 線撮影 

大腸がん検診 500 円 便検査 

 

（社保の方も 

受けられます） 

　「後期高齢者健診」は75歳以上若しくは一定の障害がある65歳以上の所定の申請を行った

対馬市後期高齢者保険の方が受診できます。

受診できる内容は表１から、一部の血液検査と心電図を省略した内容です。

後期高齢者の皆さんも表１のがん検診を一緒に受診してみてはいかがですか？

「特定健診」「後期高齢者健診」を受けるには、申込みが必要です！

申込みは、健診コールセンター　IP 電話 358－2121健診コールセンター　IP 電話 358－2121

　　　　（受付時間：月曜～金曜　10：00 ～ 16：00）

若しくは、直接当院にご来院ください。直接当院にご来院ください。

　　　　（1３：３0 ～ 1６：00 までにお越しください。）　　　　（1３：３0 ～ 1６：00 までにお越しください。）

必要書類の記入等がありますので、当院での電話予約は承っておりません。

『健診は自分と家族への最高のプレゼント！』皆様の受診をお待ちしております。

上対馬病院　医事係　大浦
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「特定健診」「後期高齢者健診」
今年は「若者健診」が仲間入り
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（注）専門科診療は、
空路欠航時に中止に
なる場合や、医師変
更がある場合もあり
ますのでお電話等で
お確かめの上、ご来
院下さい。

なんじゃ

地域版編集長　早田　裕美

【お問い合わせ】

上対馬病院　       ☎ ８６－４３２１
ﾒｰﾙ　kmts_soumu@nagasaki-hosp-agency.or. jp

外来予約（IP電話）　 ☎３６５－１８０８

訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝ　 ☎８６－４３３４

デイケア上対馬　 　☎８８－９７５５

【連絡先】
上対馬病院人事担当者　　℡　０９２０－８６－４３２１

【貸与例】

①大学看護学部または看護学科を４年で卒業した場合
上限貸付額　5,285,200円

②専門学校等看護師養成施設を３年で卒業した場合
上限貸付額　3,496,800円

　この制度は、 将来、 対馬の病院 （企業団病院） に看
護師等として勤務しようとする者に対し、 修学資金を貸与
することによって看護師等の確保を図ることを目的としてい
ます。 返還は義務年限を過ぎると全額免除されるなど、
とても有利な制度となっています。 詳細は下記連絡先ま
でお問い合わせ下さい。

看護師・診療放射線技師を目指す方へ
 「医療技術修学資金」制度を利用してみませんか

※水痘・おたふくかぜ
・ヒブ・肺炎球菌

・ロタテック内用液
・不活化ポリオ

（要予約）
ご予約は

☎８６－４３３１へ

日 曜

1 水

2 木

3 金

7 火

8 水

9 木

10 金

14 火

15 水

16 木

17 金

21 火

22 水

23 木

24 金

28 火

29 水

30 木

８：００～１１：３０

産 婦 人 科 原 ８：００～１１：３０

循環器内科 貞 光 ８：００～１１：３０

外 科

（泌尿器科の診療は１４：００～です）

眼 科 川 端 ８：００～１１：３０

原 ８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０眼 科

８：００～１１：３０

外 科 糸 瀬

山 内

土 肥

津 田

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

産 婦 人 科

外 科

犬 塚

川 端

１１：００～１５：００泌 尿 器 科

８：００～１５：００

６６月専門科診療

８：００～１０：００

産 婦 人 科

８：００～１１：３０

永 安

山 口

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

原

脳神経外科

永 尾

糸 瀬外 科

佐 藤

８：００～１１：３０糸 瀬

外 科・ 乳腺

８：００～１１：３０川 端

８：００～１１：３０永 田

耳鼻咽喉科

精 神 科

眼 科

外 科

産 婦 人 科

整 形 外 科

精 神 科

８：００～１１：３０

森

診療科目

８：００～１１：３０

川 端

８：００～１１：３０

受付時間

原

外 科 糸 瀬

整 形 外 科

耳鼻咽喉科 山 口

８：００～１１：３０

吉 冨

外 科

吉 冨

川 端

８：００～１１：３０

外 科 糸 瀬 ８：００～１１：３０

産 婦 人 科 原 ８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

眼 科

神 経 内 科

医　師

眼 科

日 曜

2 木

9 木

16 木

23 木

30 木 糸　瀬

【受付時間】
１３：００～診察終了まで

【診療時間 】
１４：１０～１５：３０

糸　瀬

医　師

一重診療所

立　花

糸　瀬

糸　瀬

日 曜

7 火

14 火

21 火

28 火

【乳児健診】
１３：３０～１４：３０

【予防接種】
１３：３０～１４：００

乳児健診・予防接種

受付時間

朝露に光っています

山の緑も美しく

暖かい日差しと

心地良い風

あなたのご家庭に看護師 ・ 理学療法士が伺い、 住み慣

れたご自宅で快適な療養生活が送れるように、 全体的な日

常生活動作の維持 ・ 回復を図るとともに生活の質が高まる

ように、 おひとりおひとりの状態にあわせた 『サービス』 を

提供いたします。

【主なサービス内容】

訪問看護師がご本人 ・ 家族と話し合いながら、 かかりつけ

の医師 ・ 介護支援専門員などと連絡をとり、 看護計画を立

てすすめていきます。 　　　　　　

・ 健康相談　 ・ 日常生活の看護　 ・ 認知症のケア　　

・ 介護者の相談　 ・ 床ずれ、 創部の処置　　　　　　

・ 留置カテーテルの管理　 ・ 服薬支援　 ・ リハビリ   

・ 家屋改善のアドバイス　 ・ 社会的資源の使い方の相談    

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　等

お申し込みは、 訪問看護ステーション ・ 上対馬病院へ

お問い合わせは、 各町居宅支援事業所 ・ 社会福祉協議会

・ かかりつけの医師にもご相談下さい。

長崎県上対馬病院訪問看護ステーション　℡８６－４３３４

在宅で安心した豊かな生活を

～訪問看護サービスを利用しませんか～


