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上対馬病院基本理念

地域の健康な生活を守る使命の達成のため

職員ひとりひとりが自覚と責任を持ち

心のふれあいのある

患者様の側に立った医療の実践を行なう

長崎県対馬病院　外科　糸瀬　薫

がん検診の不思議なおはなしがん検診の不思議なおはなし
------ 婦人がん検診を受けましょう ------

世の中には、色々と不思議なおはなしがあります。なんじゃもんじゃ地域版の読者

の皆様は、健康に熱心な方々が殆どですので今更と思いますが、がん検診の不思議な

おはなしです。

税金を払うことや車の車検を受けることは、国民の義務になっています。そのため、

税金を払わなかったり、車検を受けないでいると、罰せられます。強制的に払わされ

るのです。ところが、健康診断やがん検診は義務ではありません。受けなくても良い

のです。これが１番目の不思議なおはなしです。

定期的に病院に通院している方や、かかりつけの医師がいる方は、大抵、年１回く

らいは健康診断やがん検診を受けておられるでしょう。がんになったことがある方も、

定期的に他の部位のがん検診を受けておられると思います。ところが、私は絶対がん

にならないからと、がん検診を受けない人がいます。医師が説得しても聞き入れてく

れません。これが２番目の不思議なおはなしです。

３番目の不思議なおはなしは、がん検診を受けると、がんが発見されるかもしれな

いので、恐くて受けないという人がいることです。がんは進行したり、再発したり、

手遅れになると人の命を奪ってしまう恐い病気です。そのため、がんと診断されると、

大慌てで日本一の名医と噂される医師に受診したくなります。これが４番目の不思議

なおはなしです。がんの治療方法は標準というのが決まっていて、日本ではがんを治

療できる病院は、どこでも殆ど変わりません（珍しいがんや特別ながんは専門病院で

の治療が必要になります）。

最後の不思議なおはなしは、がん検診を受けている人は３人に１人しかいないとい

うことです。他の２人はがん検診を受けないのです。皆さんは、実際にがん検診を受

けている人が、なぜこんなにも少ないのかと不思議に思われるでしょう。

ところで、近年最も診断や治療が進歩しているのは、乳がんや子宮頸がんです。毎年、

がん検診を受けて早期発見をすると、乳房や子宮を摘出しなくてもがんが治ります。

早期のがんはまだ転移していないからです。もちろん、早期発見の困難ながんは他に

たくさんあります。しかし、全ての女性がきちんと乳がん・子宮がん検診を受けてい

れば、その多くはがんで死ぬことはないのです。

検査を躊躇している女性の皆さん、義務じゃないからと軽視せず、自分の命と大切

な家族のためにも、乳がん・子宮がん検診を受けましょう。もちろん、上対馬病院でも、

対馬病院でも受けることができますよ。
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（注）専門科診療は、

空路欠航時に中止に

なる場合や、医師変

更がある場合もあり

ますのでお電話等で

お確かめの上、ご来

院下さい。

なんじゃ

地域版編集長　早田　裕美

【お問い合わせ】

上対馬病院　       ☎ ８６－４３２１
ﾒｰﾙ　kmts_soumu@nagasaki-hosp-agency.or. jp

外来予約（IP電話）　 ☎３６５－１８０８

訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝ　 ☎８６－４３３４

デイケア上対馬　 　☎８８－９７５５

日 曜

1 火

2 水

3 木

4 金

8 火

9 水

10 木

11 金

15 火

16 水

17 木

18 金

22 火

23 水

24 木

25 金

30 水

31 木

外 科

８：００～１１：３０

泌 尿 器 科

１１：００～１５：００

８：００～１１：３０糸 瀬外 科

原

中 嶋

石 川

３３月専門科診療

犬 塚

糸 瀬

永 尾

整 形 外 科

８：００～１０：００

８：００～１１：３０

外 科

原

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０中 嶋

精 神 科

眼 科

福 田

８：００～１１：３０土 肥

８：００～１１：３０

浅 井

糸 瀬

８：００～１５：００

８：００～１１：３０

耳鼻咽喉科

眼 科

８：００～１１：３０

耳鼻咽喉科

外 科

脳神経外科

８：００～１１：３０山 口

産 婦 人 科 ８：００～１１：３０

長 田

外 科

長 田

森

８：００～１１：３０

精 神 科

糸 瀬

８：００～１１：３０

原

神 経 内 科

産 婦 人 科

眼 科 川 端 ８：００～１１：３０

山 口 ８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

川 端

皮 膚 科

眼 科

８：００～１１：３０

外 科

産 婦 人 科

医　師診療科目

８：００～１１：３０

受付時間

川 端

８：００～１１：３０

外 科 ８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

泌 尿 器 科

川 端

外 科 山 内 ８：００～１１：３０

循環器内科 貞 光 ８：００～１１：３０

外 科 糸 瀬 ８：００～１１：３０

眼 科 川 端 ８：００～１１：３０

（泌尿器科の診療は１４：００～です）

産 婦 人 科 原 ８：００～１１：３０

曜日

木3

木01

木71

木42

31 木

医　師

一重診療所

糸　瀬

糸　瀬

立　花

糸　瀬

【受付時間】
１３：００～診察終了まで

【診療時間 】
１４：１０～１５：３０糸　瀬

少しずつ春の訪れを感じます

梅の花の開花と共に

この寒さももう少しの辛抱

まだ寒さは残りますが

日 曜

【乳児健診】
１３：３０～１４：３０

【予防接種】
１３：３０～１４：００

受付時間

乳児健診・予防接種

※水痘・おたふくかぜ
・ヒブ・肺炎球菌

・ロタテック内用液
・不活化ポリオ

（要予約）
ご予約は☎８６－４３３１へ

火1

火8

火51

火22

火92

　対馬で生活している精神障がい者の日頃の活動を市民の

皆様に知って頂き、理解を深めてもらうことで、お互いに

助け合い、安心して安全に地域で暮らせるネットワークを

創ることを目的としています。主催は、任意団体、対馬精

神障がい者当事者会『三つ葉のクローバー』です。手作り

の企画で、皆様をお待ちしております。

【開催日時】　　　　　　　　　　　　　　　　　

平成２８年３月１２日（土）１０：３０～１５：００　　

【開催場所】　　　　　　　　　　　　　　　　　　

半井桃水館（厳原町中村５８４番地）　　　

℡：０９２０（５２）２４２２　　　　　　　　　

（注意）当日は当館の駐車場が使えませんので、近隣

の天道茂または八幡神社の駐車場（有料）をご利用下

さい。市役所駐車場は無料です（徒歩７分）。　　

【イベントへの問合せ】

三つ葉のクローバー事務局　担当：小田　　　　　

（長崎県対馬病院　精神科デイケア）

℡：０９２０（５４）７１１１　ＦＡＸ：０９２０（５４）７１１０

地域活動所『さわやか』

℡：０９２０（５４）２２８８　ＦＡＸ：０９２０（５４）２２８８

地域活動支援センター『きらり』

℡：０９２０（５２）７７８１　ＦＡＸ：０９２０（５２）７７８１

地域活動支援センター『きずな』

℡：０９２０（５８）０１３８　ＦＡＸ：０９２０（５８）０１３８

眼科外来からのお知らせ

当院で初めてのコンタクトレンズの注文
は、在庫がありませんので受付が出来ません。
ご理解の程よろしくお願い致します。

対馬で生活している精神障がい者の日頃の活動を市民の


