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上対馬病院基本理念

地域の健康な生活を守る使命の達成のため

職員ひとりひとりが自覚と責任を持ち

心のふれあいのある

患者様の側に立った医療の実践を行なう

　１２月１４日～１６日までの３日間、南陽中学校の生徒２名の職場体験が行われまし

た。感想文を一部抜粋して紹介いたします。

米田　真之介米田　真之介

　リハビリ室では、ホットパックや機械で患者さんの一人一

人の症状に合った治療をされていたのですごいと思いまし

た。デイケア体験では、何を話題にしていいのかわからず

困っていましたが、お年寄りのみなさんから話しかけていただいて交流をすることがで

きました。作業療法で最初に先生が「遊びの中にリハビリがかくれている。」と言われ

ました。最初はよく意味がわかりませんでしたが、一緒に活動していく中でその言葉の

意味がわかったような気がしました。

大庭　惇弥大庭　惇弥

　僕は、入院している患者さん達とのふれあいが難しく思い

ました。それは、食事介護という貴重な体験をさせていただ

いたとき手が震えて、おもうように動かなかったからです。

このような仕事を毎日されているのは大変だなあと思いました。

　デイケアでは端の方で見ていただけでしたが、リハビリ用の機械の使い方や種類を知

ることができました。また、患者さんとの接し方も分かり、とても知識の増えた１日と

なりました。

　理学療法にも様々な機械やその人に合ったリハビリの仕方があり、とても勉強になり

ました。作業療法も一見すると遊びのように見えたけれど、一人一人の症状に合わせて

考えられていたのでとてもすごいと思いました。

　１２月２４日（金）に、クリスマス会が行われました。今年は、上対馬高校ブラ
スバンド部の演奏会が行われ、とてもにぎやかなクリスマスとなりました。
　上対馬高校ブラスバンド部の皆様、すばらしい演奏をありがとうございました。

南 陽 中 学 校 職 場 体 験

上対馬病院クリスマス会上対馬病院クリスマス会



２月専門科診療その他の予定表

（ ２ ） 【 ２92号】上対馬病院だより「なんじゃもんじゃ地域版」２０ １ １年2月１日発行

なんじゃ

11・12月生の赤ちゃん

　kmts_soumu@nagasaki-hosp-agency.or.jp

上対馬病院メールアドレス

※水痘・おたふくかぜ（要予約）　 ☎８６－４３３１

元気でいっぱい大きくなって
ね。

①おなまえ：陽向（ひなた）くん

②おたんじょうび：平成 22 年 11 月 30 日

③せいべつ：男の子

④ひとこと： 生まれれてきてくれて本当に
ありがとう。まっすぐに大き
く成長してね。

①おなまえ：歩樹（あゆき）くん

②おたんじょうび：平成 22 年 12 月 3 日

③せいべつ：男の子

④ひとこと： お姉ちゃんと仲良く元気に大
きくなってね。

①おなまえ：華杏（はな）ちゃん

②おたんじょうび：平成 22 年 12 月 7 日

③せいべつ：女の子

④ひとこと：

元気に生まれてきてくれてあ
りがとう。

①おなまえ：到真（とうま）くん

②おたんじょうび：平成 22 年 12 月 10 日

③せいべつ：男の子

④ひとこと： 元気に生まれてきてくれてあ
りがとう。お兄ちゃんと仲良
くあそんで大きくなってね。

①おなまえ：悠沙（ゆうさ）ちゃん

②おたんじょうび：平成 22 年 12 月 21 日

③せいべつ：女の子

④ひとこと：
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地域版編集長　早田　裕美

寒さの厳しい毎日ですが

皆様元気にお過ごしでしょうか？

インフルエンザも増えています。

手洗い・うがい・マスクを

しっかりとして

感染の予防に努めましょう。

※今月号に掲載出来なかった赤ちゃんは次号に掲載します。

日 曜

1 火

2 水 ◎

3 木

4 金 ◎

9 水

10 木

15 火

16 水 ◎

17 木

18 金 ◎

23 水

24 木

25 金

７：３０～１１：３０

８：００～１１：３０

皮 膚 科

丸 田

守 崎

８：００～１１：３０

小 島 隆

宿 輪

７：３０～１１：３０

８：００～１０：００

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

７：３０～１１：３０

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

８：００～１５：００

登 根

田 中

与 那 城

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

　　　   　 　　　　２月専門科診療　　 ◎整理券あり

小 児 神 経

堀

精 神 科

山 口

小 島 安

７：３０～１１：３０

８：００～１５：００

８：００～１１：３０

精 神 科

受付時間

８：００～１１：３０

医　師

山 口

川 端

眼 科

泌 尿 器 科

耳 鼻 咽 喉 科

脳 外 科

皮 膚 科

整 形 外 科

諸 藤

神 経 内 科 森

耳 鼻 咽 喉 科

長 田

長 田

川 端

診療科目

眼 科

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

竹 井

眼 科

精 神 科

与 那 城

眼 科

精 神 科

整 形 外 科

登 根

泌 尿 器 科

循 環 器 科

1日 15日

乳乳児健診・予防接種（麻疹・風疹・水痘・おたふくかぜ等）

乳児健診・予防接種

乳児健診・三種混合

22日

受付時間
１３：３０～8日

日 曜

3 木

10 木

17 木

24 木

伊　藤

医　師

一一重診療所

野　中

原（征）

福　島

（（注）専門科診療は、空路欠航
時に中止になる場合や、医師
変更がある場合もあります。

翌月の予定については、日程
が変更になる事もありますので

お電話等でお確かめの上、
ご来院下さい。

日 曜

1 火

2 水

3 木

4 金 整 形 外 科

診療科目

精 神 科

３月専門科診療

耳鼻咽喉科

眼 科

神 経 内 科

精 神 科

◆上対馬病院

お問い合わせ

　　☎８６－４３２４

　　☎８６－４３２１

◆訪問看護ステーション

◆外来予約 平日14：00～17：00

　　☎３６５－１８０８（ＩＰ電話）

＊健康な生活を送るために、健診を受けることはとても大切です。皆さん健康診断を受けましょう。＊＊健康な生活を送るために、健診を受けることはとても大切です。皆さん健康診断を受けましょう。＊
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