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上対馬病院基本理念

地域の健康な生活を守る使命の達成のため

職員ひとりひとりが自覚と責任を持ち

心のふれあいのある

患者様の側に立った医療の実践を行なう

 

 

　こんにちは、内科の森源喜です。今回は胃カメラ(上部消化管内視鏡検査)に関して住民の皆

さまへお話しさせていただきたく、筆をとりました。

　私が赴任した昨年度は例年に増して多くの方々に

胃カメラを受けていただきました。表にあるよう

に、これまでは年間１０００件程度でしたが、平成

２３年度には１４００件超と急増しており、皆さま

の健康に対する高い意識の結果だと考えます。この場を借りてお礼を申し上げます。

　件数の増加のみならず、非常に多くの早期胃癌が発見されました。早期胃癌とは発症から比

較的早い段階の胃癌で、この段階であれば癌を切除することでほぼ確実に治すことができま

す。胃癌は「早期発見」「早期治療」が重要な病気です。しかし、早期胃癌は数mmと非常に小

さい場合や、わずかな表面模様の変化しか呈さない場合があり、発見するには豊富な経験が必

要です。昨年度に多くの早期胃癌が発見できたのは、多くの皆さまに検査を受けていただいた

ことに加え、当院での内視鏡検査の精度が向上しているのではないかと自負しております。

　また、早期胃癌に対する内視鏡治療も当院で開始し、１８名の患者様に受けていただきまし

た。数年前まで胃癌に対しては手術が行われていましたが、最近では内視鏡治療が普及してい

ます。手術では胃の一部または全部を含めて病巣を切除しますが、内視鏡治療では病巣のみを

切除するため身体への負担が軽く、入院も１週間程度で済みます。私が平成２２年度に東京の

国立がん研究センター中央病院で修練を積み、最も得意とするのがこの内視鏡治療です。上対

馬でもこの最先端の治療を多くの方々に受けていただき、非常に嬉しく思っております。

　繰り返しになりますが、胃癌は「早期発見」「早期治療」が極めて重要です。これまで胃カ

メラを受けたことがない方、しばらく受けていない方には胃カメラを特にお勧めします。「以

前に胃カメラを受けたけど、検査がきつかった…」という方も御安心下さい。当院では麻酔の

注射や細い内視鏡を用いて、苦痛の少ない検査を実施しております。内視鏡検査に興味がある

方は、担当医または外来看護師にいつでもお問い合わせ下さい。

上対馬病院　内科　森　源喜

胃カメラのすゝめ胃カメラのすゝめ胃カメラのすゝめ

 平成２２年度 平成２３年度 

胃カメラ件数 １，０００  １，４４１  

早期胃癌発見数 ７  ２９  

胃癌内視鏡治療 ０  １８  

長崎県健康事業団（検診バス）及び対馬市無料クーポン検診長崎県健康事業団（検診バス）及び対馬市無料クーポン検診
にて乳がん検査を受けられた方へにて乳がん検査を受けられた方へ

 上記乳がん検査を受け、要精査の通知が届き二次検診を当院で希望される方は、月曜

日の外科特診（永安医師）を受診されますようお願い致します。隔週ですので、裏面

の診療予定表をご確認の上、ご来院下さい。

-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-



（ ２ ） 【 ３０９号】上対馬病院だより「なんじゃもんじゃ地域版」２０ １ ２年７月１日発行

なんじゃ

地域版編集長　早田　裕美

※水痘・おたふくかぜ・ヒブ・肺炎球菌（要予約）
予約電話番号　☎８６－４３３１

（注）専門科診療は、空路欠航時に中止になる場

合や、医師変更がある場合もあります。翌月の予

定については、日程が変更になる事もありますの

で、お電話等でお確かめの上、ご来院下さい。

長崎県上対馬病院総務係　℡０９２０－８６－４３２１

平平成成２２４４年年度度実実施施試試験験案案内内
長長崎崎県県上上対対馬馬病病院院（（地地方方公公務務員員））看看護護師師採採用用試試験験

３．試験職種、採用予定数及び受験資格

看護師免許を有する方で、平成２５
年４月１日現在４５歳以下の方
又は平成２５年春までに免許取得
見込みの方

２名程度看護師

次の各号の一つに該当する者は受験できません。
◎地方公務員法第１６条の規定に該当する者
・成人被後見人又は被保佐人（禁治産者を含む）
・禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執
  行を受けることがなくなるまでの者
・長崎県病院企業団職員として懲戒免職の処分を受け、当該処
分の日から２年を経過しない者

・日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊すること
  を主張する政党その他団体を結成し、又はこれに加入した者

受験資格採用予定数試験職種

１．受付期間
　①対馬市内での受験希望者
　　 平成２４年６月１日（金）～平成２４年８月１７日（金）
　②福岡市内及び長崎市内での受験希望者
　　 平成２４年６月１日（金）～平成２４年８月２４日（金）
２．試験の日程等

（試験会場は決定次第受験希望者へ連絡します。）
　①対馬市内会場
　　 平成２４年８月１８日（土）　受付９：００～９：１５
　　 論文試験９：２０～１０：２０　人物試験１０：３０～
　②福岡市内会場及び長崎市内会場
　　 平成２４年９月１日（土）
　※試験開始時刻は、試験会場決定の際に受験希望者へ
　　連絡します。
　③合格発表
　　 平成２４年９月１９日に長崎県上対馬病院、長崎県対馬
      いづはら病院の正面玄関及びホームページ
     （http://www.kamibyo.jp/）に合格者の受験番号を掲示
    するほか、合格者には文書で通知します。また本人から
    の電話照会にも応じます。

※試験内容、受験手続、給与、勤務条件等の詳細につきま
 しては当院にお電話していただくか、当院のホームペー
 ジ（http://www.kamibyo.jp/）をご参照ください。

日 曜

3 火

◎水4

5 木

6 金

9 月

11 水

13 金

17 火

◎水81

19 木

◎金02

23 月

25 水

26 木

27 金

31 火

８：００～１１：３０

山 口 ８：００～１１：３０

長 田

８：００～１１：３０

８：００～１５：００長 田

８：００～１１：３０

外 科

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

糸 瀬

石 川

８：００～１１：３０

貞 光

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

８：００～１０：００

志 田 ８：００～１１：３０

未 定

未 定

皮 膚 科

森

外 科

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

永 安

神 経 内 科

精 神 科

糸 瀬 ８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

８：００～１１：３０

診療科目 医　師 受付時間

外 科

７：３０～１１：３０

８：００～１１：３０

永 安外 科

８：００～１１：３０山 口耳鼻咽喉科

７７月専門科診療　　◎整理券あり

糸 瀬

脳 外 科

産 婦 人 科

耳鼻咽喉科

精 神 科

８：００～１１：３０

小 野

神 経 内 科

川 端

８：００～１５：００与 那 城

森

７：３０～１１：３０

８：００～１１：３０

泌 尿 器 科

糸 瀬

泌 尿 器 科 堀

外 科

未 定産 婦 人 科

産 婦 人 科

外 科

眼 科

産 婦 人 科

精 神 科

眼 科

精 神 科

未 定

与 那 城

循 環 器 科

川 端

3日 31日

乳児健診・予防接種（麻疹・風疹・水痘・おたふくかぜ等）

乳児健診・予防接種

乳児健診・三種混合

受付時間　１３：３０～

17日

10日 24日

日 曜

5 木

12 木

19 木

26 木

日 曜
1 水
2 木 精 神 科

精 神 科
診療科目

立　花

立　花

休　診

８月専門科診療

一重診療所

医　師

大　石

お申し込みは、外来・坂本、佐護まで。

　【糖尿病教室のご案内】

＜日時＞７月２３日（月）１４：００～１５：００
＜場所＞上対馬病院会議室　　　　　　　　
＜内容＞糖尿病について（基礎編）　　　　

こんな風景を見ると

スッキリしない天気が続くこの時季に

梅雨も良いものだと感じます。

生き生きと花を咲かせ

湿気が多く蒸し暑さを感じる季節。

雨に濡れたたくさんのあじさいが

パッと明るい色を添えてくれます。


